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ENEBRO, VINO Y FUENTENEBRO

La especie juniperus thurifera en la cultura del vino de la Ribera del Duero

PROLOGO

Un arbol muy apreciado desde antiguo, cuya
distribucion mundial se reduce a la peninsula
Ibérica y sus inmediaciones, es el enebro. Asi se
denomina la especie juniperus thurifera en Castilla
y Ledn, donde se desarrollan los mejores
enebrales puros (Figura 1). Su representacidn
geografica en esta region orbita en torno a la
Ribera del Duero, comarca de importante tradicion
vinatera. De hecho, el territorio amparado por
esta Denominacién de Origen constituye la zona
de calidad vinicola con mayor extensién de enebro
del mundo. La relacién entre el enebro y la Ribera
se explica también en la adaptacién a las
condiciones extremas: el primero es una especie
resistente a frios y sequias, y la segunda un
territorio de gran oscilaciéon térmica diaria y anual,
lo cual confiere a la uva, y por extension a sus
vinos, unas cualidades excepcionales.

Como material de construccién, la madera de
enebro se ha empleado en toda la arquitectura

Figura 1: Enebral de Hornuez (Segovia)

Alfredo Sanz Sanza
Arquitecto

tradicional alli donde ha estado disponible. Hay
diversas especies cuya madera tiene muy buenas
cualidades, pero la de enebro cuenta con varias
caracteristicas Unicas en su entorno. Su excelencia
va asociada a la resistencia a la humedad, a la
pudricion y al ataque de xiléfagos que presenta,
haciéndose idonea para las bodegas subterraneas
tradicionales. Por ello en la Ribera del Duero, uno
de los grandes referentes tal vez mundiales de
este singular patrimonio excavado, el enebro tiene
un fuerte vinculo con la cultura del vino.

En esta comarca, nuestro arbol se cold incluso en
el nombre y blasén de una localidad: Fuentenebro.
Villa en la que el mundo del vino ha tenido un
profundo arraigo y ha sido el motor econémico de
muchas generaciones a lo largo de varios siglos.
Villa en cuyas laderas se horadaron centenares de
bodegas subterraneas para dar cobijo al preciado
caldo, y que ilustra y nos sirve de paradigma sobre
esta particular relacién entre el enebro y el vino.




ENEBRO

Perteneciente a la familia de las cupresaceas, el
“junipero” al que rendimos pleitesia es una de las
especies arbdreas mas antiguas. Lleva enraizado
en nuestros suelos desde la era Terciaria,
habiendo sobrevivido a las glaciaciones del
Cuaternario. Arbol de hoja perenne que también
se conoce como enebro del incienso o sabina
albar, y para el que reivindicamos el empleo de su
nombre tradicional, que en la mayor parte de la
meseta norte es enebro. Su denominacién como
sabina, alli donde antes no se llamaba asi,
responde a la segunda mitad del siglo XX y al gusto
académico por la estandarizacién. Un sabio
octogenario resumia este aspecto: “Han venido de
la ciudad y lo han cambiao”, refiriéndose a cdmo
se ha tratado de sustituir en Castilla y Ledn las
palabras enebro, enebral, nebral y nebreda, por
sabina y sabinar. Dicha practica lastra una buena
parte de nuestra cultura, como es el patrimonio
inmaterial, con todo un universo linglistico
empleado por nuestros antepasados.

A modo de traduccidn y acercamiento entre
latitudes, el enebro o juniperus thurifera es la
especie que en otros lugares mas al sur se conoce
como sabina. Y el jabino, juniperus comunis, es
como en la Ribera del Duero se denomina a lo que
en otros lares es enebro. De cara a diferenciar
estas especies que tantas controversias linglisticas
han brindado en los ultimos afios, y empleando los
vocablos tradicionales en las latitudes castellano
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Figura 2: Masa foliar del enebro o juniper!

leonesas, el enebro es el que coge porte arbdéreo y
sus hojas son escamosas (Figura 2), mientras el
jabino es mds arbustivo y sus hojas pinchan.
Conviene no confundir los frutos, bayas o
enebrinas de estas especies, ambos de color negro
azulado y aroma similar. Mientras los del jabino o
“comunis” tienen propiedades medicinales y se
utilizan por ejemplo en la elaboracién de ginebra,
las bayas del enebro, el “thurifera”, pueden ser
irritantes para los humanos. También puede entrar
en lid el juniperus oxicedrus o enebro de la miera,
cuyas bayas son rojas y muestra dos bandas
blancas en sus hojas pinchudas. Este ultimo es de
aspecto similar al comunis, el cual cuenta solo con
una banda blanca.

Siguiendo con el arbol que la mitad norte
peninsular ha conocido como enebro a secas, nos
encontramos con una especie de densidad media
tirando a ligera (entre 490 y 600 kg/m) y de
crecimiento lento: en condiciones naturales tiene
entre 1 y 4 milimetros de crecimiento diametral.
Segun estos datos, en 10 afios su tronco podria
alcanzar 4 centimetros de didmetro y en un siglo
llegaria a los 40 centimetros de grosor. Los
voluminosos troncos de enebro que se ponian
para calzar las cubas en las bodegas, como
veremos mas adelante, muestran silenciosamente
el cuidado del que gozd esta especie, cuya
longevidad se estima en mas de 500 afios.

us thurifera



DISTRIBUCION

En la peninsula ibérica, el enebro cuenta con su
mayor superficie en las comunidades de Castilla La
Mancha y Castilla y Ledn. En esta Ultima, su
concentracion mas notable forma un tridngulo
imaginario cuyos vértices se situarian en las
ciudades de Burgos, Soria y Segovia (Figura 3). Los
enebros aparecen combinados con otras especies,
con frecuencia la encina, o formando enebrales
puros. Enebrales a modo de monte aclarado, como
los de Calatanazor, Sierra de Cabrejas o el cafién
del Rio Lobos en Soria; los del Valle del Arlanza y el
entorno de Santo Domingo de Silos en Burgos, o la
zona de Pradena y Sigueruelo en Segovia.

Dentro del tridngulo mencionado se extiende el
territorio conocido como la Ribera del Duero. En el
area de su Denominacidon de Origen los enebros se
extienden por 53.000 hectareas *, constituyendo el
9% de la superficie forestal nacional de esta
especie. Datos que otorgan a la Ribera el valioso y
desconocido titulo de zona de calidad vinicola con
mayor extension de enebro a nivel mundial. La
sigue la comarca de la vecina D.O. Arlanza, con
34.000 hectareas.

! Datos elaborados a partir del Mapa Forestal de

Espafa.
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Figura 3: Distribucion de enebrales en torno a la Ribera del Duero.
Elaboracion propia a partir del Mapa Forestal Nacional.



Las manchas de enebro salpican la Ribera del
Duero por casi toda su extension, si bien las
mayores concentraciones se disponen en la mitad
oriental. Destaca una amplia zona al sureste en
torno a Montejo de la Vega (Segovia) y Castillejo
de Robledo (Soria), que culmina con el enebral de
Hornuez (Segovia). En este ambito se situa el
municipio de Fuentenebro, donde esta especie
tiene un papel mucho menor a nivel forestal
respecto al que tuvo en sus origenes. Papel que
quedo reflejado en su escudo, al igual que en el de
la cercana localidad de Moral de Hornuez. Al este
de la Ribera, en torno al Burgo de Osma (Soria)
existe otra buena representacidn de este junipero,
ya a las puertas de su apoteosis soriana. Por aqui
aparece la poblacidn de Valdenebro, cuyo nombre
nos recuerda una vez mas la denominacién
tradicional de esta especie en Castilla y Ledn.

Los pies de mayor tamafio adquieren el “titulo” de
enebra, apareciendo varios individuos de esta
especie en los catdlogos de arboles singulares.
Singularidad que ademas de por su tamafio puede
deberse a su emplazamiento, como sucede con el
enebro del Santo Cristo, que lleva afios morando
en el tejado de la ermita de Bafios de Valdearados
(Burgos) . La fuerte demanda que ha tenido su
madera, fruto de sus cualidades unicas, y la
presion de la agricultura y la ganaderia en la
Ribera del Duero propicié la regresion del enebro.
Asi, en muchas ocasiones aparecen ejemplares de
gran porte diseminados en campos de cereal,
supervivientes sin duda de enebrales de mayor
densidad. Esto puede apreciarse en el paramo de
Campillo de Aranda (Figura 4), en la vega del Riaza
en Milagros o entre Caleruega y Espinosa de
Cervera, todas ellas localidades burgalesas. La
concentracion parcelaria ha supuesto la pérdida
tanto de enebros como de otros arboles que
“estorbaban” para las prdcticas de agricultura
intensiva, asi como de otros muchos elementos
histéricos y paisajisticos ®. A su vez las campafias
de repoblacién suelen acudir a especies de

2 Aralzo Briones, Elias. Catdlogo de drboles

singulares de la Ribera del Duero en la provincia de
Burgos. En esta obra aparecen el citado enebro del
Santo Cristo, el enebro de los Buitres (Cabafies de
Esgueva), el de Praodiez y el de Rinconadas
(Milagros), el de la Roza (Pardilla) y la Enebra
(Oquillas).

Riesco Chueca, Pascual. Los paisajes borrados del
agua: hidrografia menor del valle del Duero y
concentracion parcelaria.

crecimiento rapido como el pino (que acidifican el
suelo y es atacado por la procesionaria), en lugar
de respetar y fortalecer los enebros y encinas
autoctonas que “siembran” las aves, los conejos o
las ovejas.

Precisamente sobre la forma de expandir este
arbol escribe Juanma, vecino de Fuentenebro, lo
que le contéd Angel, procedente de Arandilla
(Burgos), dentro de una historieta titulada “Los
enebros y su madera en las bodegas”:

“Vino a explicar que el abuso en la tala de enebros
habia coincidido con el descenso brusco de
algunas especies de ave, porque estas se comen
las bolas del enebro, donde estd su simiente, que
se reblandece al pasar por su aparato digestivo;
asi es como puede germinar al ser expulsada. Si no
pasa por el estomago del ave no germina, nunca.

Contd también que en su pueblo eran conocedores
del asunto, no sabia por qué, y que por esa razon
se plantaban enebros periéodicamente, para lo que
se servian de las gallinas. Las forzaban a que se
comieran dos o tres simientes de enebro cada vez,
lo que, por ser tan fuertes, les provocaba diarrea
uno o dos dias, y cuando las expulsaban eran
aptas para su siembra. Por eso alli hay mds

abundancia de enebros grandes” *.

De una u otra forma, el tiempo corre a favor del
enebro, al tratarse de una especie colonizadora
gue ademads es capaz de prosperar en territorios
donde por las duras condiciones climaticas otras
especies no lo consiguen.

*  De Blas Calvo, Juan Manuel. En la bodega.

Contadores...de historias. Pag. 77.



USOS

Desde el inicio de los tiempos, tanto los animales
como el ser humano han aprendido a emplear los
materiales del entorno para cubrir sus
necesidades. La madera de los arboles pronto se
convirtié en un gran recurso constructivo, debido a
su facilidad de transporte, resistencia en relacion a
su peso, y relativa facilidad de moldeo en
comparacidn a otras alternativas como la piedra.
En la Ribera del Duero, los montes comunales
abastecieron a la poblacién de madera de enebro,
la cual era muy estimada. Mas de un cargamento
de vigas también pudo llegar desde tierras
sorianas a la zona burgalesa a través del rio Duero.
También fue popularmente usado por sus
propiedades aromaticas, quemando sus ramas o
dispersando su incienso, como se solia hacer tras
las épocas de pestes.

Alli donde crece el enebro, su empleo en la
arquitectura tradicional ha sido una constante
(Figura 5). Con este material se ha formado la
estructura de las viviendas, desde forjados a
cubiertas. Dada su resistencia a la putrefaccidn, se
solia dejar visto, sin revestimiento, en los muros
exteriores de entramado, y a su vez era posible
utilizarlo como refuerzo en muros de mamposteria
y adobe en planta baja. Buenos exponentes de
todo ello son los nucleos de Covarrubias en Burgos
o Calatafiazor en Soria. También las construcciones
auxiliares han aprovechado este recurso con
audacia, como el caso que nos ocupa sobre la
arquitectura del vino. Ejemplos destacables de su

utilizacion son las tenadas o corrales de la sierra
de Cabrejas (Soria) °, en los que se disponen
troncos nada rectilineos, o los chozones ganaderos
en la zona del Alto Tajo (Guadalajara) °, que
utilizan el arbol como soporte tal cual surge de la
tierra.

En las construcciones tradicionales ligadas al
mundo del vino el enebro se emplea
principalmente por tratarse de ambientes
himedos o con condiciones cambiantes de
humedad. Situaciones que son causa de deterioro
para la mayoria de maderas. En cambio la cualidad
imputrescible del enebro le permite resistir incluso
frente a los hongos xil6fagos, a los que llama la
humedad. Determinadas piezas que casi siempre
se hacen de madera de enebro pueden ejecutarse
con madera de olmo alli donde no hay tanta
disponibilidad, como ocurre a veces en la zona
noroccidental de la Ribera del Duero. Las
cualidades mecdnicas del enebro también son
apreciadas, aunque no se suele utilizar para
alardes estructurales.

La Ribera del Duero, comarca de larga tradicion
vinicola, es el mayor exponente mundial de las
virtudes del empleo de la madera de enebro en su
arquitectura y cultura tradicional ligada al vino.

5

Catalogo de edificaciones agropecuarias
tradicionales - L.I.C. Sabinar-Sierra de Cabrejas.
Ruiz Checa, José Ramén, Sabina Albar (Juniperus
thurifera) en la arquitectura verndcula: los
chozones ganaderos (Guadalajara-Esparfia),

2009 ,Actas del Sexto Congreso Nacional de
Historia de la Construccién.
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Figura 5: Vivienda tradicional con entramado de madera de enebro. Ciruelos de Cervera (Burgos)




VINO

El nexo entre el enebro y la cultura del vino lo
seguiremos a través del camino que durante siglos
ha realizado la uva. Partiendo de la vifia, pasando
por las tareas de elaboracién en el lagar y
finalizando con el reposo del caldo en la bodega
bajo tierra.

VINA

Muchos de los vifiedos que se extienden por la
Ribera del Duero, sobre todo los ubicados cerca de
cuestas y paramos calizos, cuentan con un paisaje
salpicado de enebros (Figura 6). Las ordenanzas
del Gremio de cosecheros de Aranda de Duero del
siglo XVIII muestran la consideracidon que nuestros
antepasados tenian al arbolado junto al vifiedo,
obligando a plantar arboles y a que no se
arranquen los que sean frutales. Alguno de estos
ejemplares constituyen ya una elemental
arquitectura del vino, al cobijar a su sombra y
resguardo el respetable momento del almuerzo,
tanto del paisano que labra la vifia como de la
cuadrilla que la vendimia.

Un paso mas evolucionado en el cobijo pero de
ingeniosa sencillez lo constituyen los chozos o
cabafas guardavifias. Utilizados como refugio por
pastores y labradores, su denominacion hace
alusién al guarda de la viia, persona que vigilaba
las cepas en la época previa a la vendimia.
Cabafias que representan la excelencia en
“producto de proximidad”, ya que sus materiales
de construccion se han generado a escasos
metros, una de las premisas de la arquitectura
verndcula. Por ello el enebro, que en vida tiene

preferencia por los suelos calizos, en su segunda
vida como material de construccién vuelve a
juntarse a menudo con la piedra caliza.
Concebidas como un Unico habitaculo, los
guardaviiias se configuran generalmente mediante
un muro de piedra en mamposteria con planta
cuadrangular o circular. El remate superior puede
ser también pétreo, a modo de cupula, o con una
cubierta mas aplanada formada por una
estructura de madera. Este extremo es el mas
basico y en su materializacién interviene casi
siempre el enebro, dado que va a estar expuesto a
la humedad. A través de rollizos o troncos sin
escuadrar dispuestos en paralelo se forma un
rudimentario forjado. Sobre éste se pueden
colocar losas de piedra y encima ramajes, o
directamente éstos ultimos si la separacion entre
vigas es minima. Entre estas partes lefiosas mas
finas sigue destacando el enebro, cuyas ramas se
conocen como barda, y que también se utilizaban
para rematar vallas y tapias. Los guardavifias cuya
estructura de cubierta es de madera se
completaban con un manto de tierra sobre el que
crecen especies herbdceas.

Al igual que los propios enebros y buena parte del
arbolado, los guardavifias son victimas de la visidn
del campo desde la rentabilidad agroganadera,
cuya punta de lanza es la concentracién parcelaria.
Ahora el cobijo lo proporciona el coche o el
tractor, y no hay tanta necesidad de pisar la tierra.
De esta forma se van borrando las trazas culturales
del territorio, la impronta inmemorial de nuestros
paisajes, de la que el enebro es uno de sus
elementos caracteristicos.




LAGAR

El camino seguido por la uva en la elaboraciéon
tradicional de vino va de la vifia al lagar, y de éste
a la bodega subterranea. La mayoria de lagares en
la Ribera del Duero son edificaciones situadas en
superficie, en las que se realiza el pisado y
prensado del fruto de la vid. Construcciones
humildes y con un marcado sentido funcional,
donde todos sus elementos tienen un cometido
especifico. Espacios con un marcado caracter
colectivo, en el que las familias solian agruparse
para trabajar en comun ’.

Los barrios de bodegas y lagares suelen ser
conjuntos situados a las afueras de las
poblaciones, una especie de transicidon entre el
campo y lo urbano. Por ello el arbolado suele
hacer acto de presencia en este paisaje antrdpico.
Asi ocurre con el enebral existente en Castillejo de
Robledo (Soria), que se extiende entre las
construcciones tradicionales (Figura 7).
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Sanz Sanza Alfredo. Lagares comunes. Didlogos
Liquidos. Fundacién Cultura Liquida

Figura 7: Paisaje de lagares y enebros. asl/ejo de Rledo (Soria)

Mads comun es el empleo de la madera de enebro
en los lagares, en funcidn de la disponibilidad en
cada localidad (Figura 8) .

En su imagen exterior, si los dinteles de la puerta
de acceso y portajones de descarga de uva son de
madera tienen muchas papeletas de ser de
enebro. Destaca un caso en Arauzo de Miel
(Burgos) cuyos portajones estan completamente
recercados con madera de enebro (Figura 9).

También solia ser de esta especie el madero sobre
el que se colocaba el sistema de pesado de cestos,
previo a su descarga. Ello se debe a que este
elemento sobresale al exterior, permaneciendo
expuesto a las inclemencias del tiempo. Sobre él
se dispone en vendimias un cigiliefal que a modo
de palanca permite levantar la romana, de la que
cuelga el cesto con uva mediante una cruceta de
madera con sogas. Cigliefial y cruceta que también
tenian muchas posibilidades de ser de enebro.




Ya en el interior del lagar, es frecuente el empleo
del enebro en las vigas que soportan el cargadero,
y que en ocasiones se muestran también al
exterior. Un ejemplo de esto ultimo se puede
apreciar en Fuentenebro, donde una viga sinuosa
revela los quiebros que desarrollé el arbol en vida
(Figura 10). Los lagares riberefios cuentan con el
sistema de prensa de viga, siendo éste su
componente mas caracteristico. La realizacion de
la viga estd reservada a la madera de olmo, por sus
especiales cualidades para su cometido. No
obstante, en casos excepcionales se han utilizado
vigas de enebro para prensar, como sucede hasta
en tres ocasiones en Vadocondes (Burgos) (Figura
11).

Otras piezas del lagar que se suelen hacer de
juniperus thurifera cuando se encuentra a mano
son las varefias, vaineros o vernias, que a modo de
puntales sujetan el cargadero y guian la cabeza de
la viga. Cuando son de enebro, se disponen cuatro
varefias, situadas dos a cada lado de la coz o
cabeza de la viga (Figura 12). Si son de olmo, se

ESTRUCTURA
DE CUBIERTA

CIGUENAL

MADERO

DINTEL

CRUCETA

soluciona con dos varefias mas gruesas, una a
cada lado de la viga, en las que se practica una
ranura vertical interior. Las varefias también se
disponen entre la pila de la uva y la del mosto, con
objeto de guiar la viga y a su vez servir de apoyo a
la estructura de cubierta. La canilla, un grifo
rudimentario por el que pasa el mosto o vino de
una pila a otra, es preferiblemente de piedra,
aunque no es dificil observar ejemplares de
madera. En este caso, el enebro tiene casi todas
las papeletas de ser el elegido gracias a su
excelente comportamiento frente a la humedad.
Todo ello aun a costa de la remota posibilidad de
dejar su impronta en el caldo al tratarse de una
madera aromatica.

También es frecuente utilizar esta madera para el
andador o palo que atraviesa y hace girar al
husillo. Este Gltimo, el husillo o tornillo sin fin que
une la viga con la piedra que hace de potencia de
la palanca, no lo encontraremos nunca de enebro.
El motivo es por la cantidad de nudos, desde los
gue salen las ramas, que presenta esta especie, lo

MACHONES
CARGADERO

VARENAS

-t ANDADOR

Figura 8: Posibles elementos de enebro en un lagar tradicional de la Ribera del Duero. Elaboracion propia



cual disminuye casi siempre la resistencia a
traccion, que es precisamente la forma de trabajar
del husillo.

Los troncos de enebro también se utilizan en
elementos secundarios, como pueden ser pies
derechos para formar la barandilla de las escaleras
gue suben a la pila principal, o como viguetas
sobre la pila del mosto para poder cubrirla con
tablones seglin sea necesario.

Al margen de los elementos propios del lagar, la
ejecucién de su techado se realiza siempre con

Figura 9: Recercado de portajones de descarga con

Figura 11: Viga de lagar en madera de enebro. ,
Vadocondes (Burgos)

una cubierta de estructura de madera, sobre la
que se dispone un entablado y un tejado. Es facil
encontrar en esta estructura piezas de enebro,
especialmente los puntales o elementos verticales
que trabajan a compresién. En zonas con
enebrales cercanos se han identificado estructuras
de cubierta realizadas casi integramente con esta
madera. En ellas las viguetas suelen ser en rollizo,
disponiendo del tronco descortezado pero sin
escuadrar.

Figura 10: Viga sinuosa de enebro bajo el cargadero de
un lagar. Fuentenebro (Burgos)

Figura 12: Varefias y machones del cargadero de enebro.
Fuentenebro (Burgos)




BODEGA

La bodega subterranea es la edificacién tradicional
mas caracteristica y singular en la Ribera del
Duero, en la que se conserva el vino hasta su venta
y consumo. Agrupadas en barrios de bodegas vy
lagares, estas cuevas excavadas se cuentan por
miles en la comarca. La proximidad de estos
enclaves al monte y la falta de mantenimiento
propician que en ocasiones los arboles, enebros
en este caso, formen parte del paisaje de los
barrios de bodegas (Figura 13). No obstante,
desde antiguo es sabido que el desarrollo de
arboles en el entorno de bodegas subterraneas no
es conveniente &,

Lo que si es muy recurrente es el empleo de la
madera de enebro en las bodegas, dada su
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“Toda bodega, para ser buena, (...) lejos de
arboles, mayormente de higueras”. Alonso de
Herrera. Agricultura General. 1513

Figura 13: Paisaje de bodegas y enebros. Casllejo de Roble

naturaleza subterrdnea y por tanto humeda.
Veremos su utilizacion tanto en el acceso desde el
exterior, en la bajada y en la nave subterranea o
bodega propiamente dicha (Figura 14).

ACCESO EXTERIOR

Una vez realizada la galeria subterranea y su
pasillo o bajada de acceso, se remataba la entrada
y fachada exterior. Esta podia ser desde un sencillo
frente formado por un muro de piedra con una
puerta, hasta una pequefia cabafia o contador a
modo de espacio de reunién. Si incorpora algun
tipo de techado, que muchas veces es la
prolongacién del refuerzo de la bajada, es muy
probable que su estructura de cubierta sea de
enebro. Puede configurarse formando forjados de
un solo orden, a base de rollizos paralelos en un
plano horizontal o ligeramente inclinado.
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También aparecen estructuras de dos ordenes de
vigas, en los que una o unas sujetan al resto. Este
es el caso de las cubierta a dos aguas con una viga
cumbrera o “viga madre” sobre la que apoyan las
viguetas o parecillos que forman los faldones. Viga
que puede ser de enebro u olmo, y viguetas que
siempre seran de enebro, debido a su contacto
directo con la humedad procedente de la cubierta
superior. Esta tipologia se puede observar en
algin contador del barrio de bodegas de
Fuentenebro, y se repite con mayor profusién en
la cercana localidad de Moradillo de Roa. El resto
de la cubierta se resuelve de manera similar a los
guardavifias: losas de piedra en ocasiones, ramas o
barda de enebro, y rematada en muchas
ocasiones por un manto de tierra.

Un elemento indispensable del acceso es la
puerta, cuya materializacién es un cometido casi
exclusivo del enebro. Aunque sea de lo Ultimo que
se coloca en la construccidon, se trata con lo

ESTRUCTURA
DE CUBIERTA

DINTEL

primero que se interactla para entrar en la cueva.
Las puertas de las bodegas subterraneas cuentan
siempre con aberturas que permiten la
ventilacidn, pudiendo disponerse una Unica fila en
la parte superior o mas frecuentemente ser toda
la puerta una red con orificios. Se trata del
elemento de enebro vinculado con la arquitectura
del vino que mas variaciones en su confeccion
puede presentar. Asi, mediante maderos
horizontales (travesafios) y verticales (largueros)
se configura una reticula que tiene normalmente 3
filas con 3 0 4 huecos en cada una. Para el bastidor
0 marco exterior, el ensamble tradicional mas
utilizado es el de caja y espiga, mientras que para
la reticula interior se emplea tanto el anterior
como el de media madera y el de horquilla.

En Fuentenebro se conserva un buen numero de
puertas confeccionadas en madera de enebro, que
suelen cobijarse bajo un dintel del mismo material
(Figura 15).

Figura 14: Posibles elementos de enebro en una bodega subterrdnea tradicional de la Ribera del Duero. Elaboracidon
propia.
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CANON DE BAJADA

En varias localidades riberefias se llama caién al
pasillo o escalera de bajada a la bodega. Umbral
entre la superficie exterior y el mundo bajo tierra,
una parte del caidn es excavada a cielo abierto
para posteriormente instalar una bdveda de
refuerzo y sobre ella echar tierra. Lo tipico en la
Ribera es que esta bdveda sea de piedra, pero en
algunos casos mas bien puntuales y humildes
aparece un entibado de madera de enebro (Figura
16). Este sostenimiento es muchas veces similar al
utilizado en las galerias de avance de las minas,
formado por cuadros o poérticos separados una
cierta distancia, y cada uno de los cuales se
compone de dos postes verticales y un sombrero.
Sobre ellos y en perpendicular se disponen rollizos
adosados.

Figura 16: Entibado del cafion de acceso. Quemada
(Burgos)

NAVE SUBTERRANEA

Llegados ya al nivel bajo tierra, las naves de las
bodegas son los espacios en los que se almacena y
reposa el vino. En bastantes ocasiones es preciso
sostener la bdveda que se ha excavado en el
terreno con arcos o bdvedas de piedra o ladrillo.
Para la construccion de estos refuerzos se requiere
de unos sistemas auxiliares sobre los que
montarlos hasta que sean autoportantes: las
cimbras. Se trata de elementos temporales que se
montaban y desmontaban, y para los que se
podria emplear cualquier madera resistente. A
falta de ejemplares tradicionales de cimbras que
hayan llegado y salido a la luz a dia de hoy, sélo
cabe hipotetizar una alta probabilidad de que en
las zonas con disponibilidad de enebro se
empleara esta especie, dadas las condiciones de
humedad cambiantes a las que se exponian.

En ocasiones se observan maderos de enebro
como refuerzo estructural de los tuneles
excavados en el terreno. Su aplicacion mas rapida
y sencilla es como puntal vertical, sobre el que se
dispone una tabla gruesa que reparta las
tensiones al tocar el techo, en el que
generalmente se han producido desprendimientos
o hay indicios de ellos. Con vocacion de mas
permanencia de disponen vigas horizontales que
salvan la distancia entre arcos de piedra, como
ocurre en Aranda de Duero (Figura 17). Sobre el
techo de la nave a veces es preciso clausurar una
zarcera (pozo de ventilacién) o cegar un hueco
gue conecta con otra bodega. En estos casos se
dispone de un forjado o trama de maderos
adosados horizontalmente, siempre de enebro.

Al margen de todos los medios de indole
constructiva y  estructural, las  galerias
subterrdneas cuentan con una serie de elementos
de caracter mas etnografico, vinculados a las
labores, oficios y modos de organizacidn que se
daba en ellas. De esta forma, para dividir tramos
de diferentes propietarios se disponian redes o
rejas de madera. Estas separaciones las forma un
entramado que permite la ventilacion, y que
incorpora una puerta (Figura 18). Por supuesto,
siempre que es posible, se ejecutaban con enebro.
Muchas han desaparecido al buscar mayor
diafanidad, lo cual se aprecia por las huellas que
dejan en la béveda.



el

Figura 18: Redes de enebr. Izquierda: Fuentespina (Burgos). Centro: Castrillo de la Vega (Burgos). Derecha: Gumiel de

Mercado (Burgos).

El mobiliario estrella de las bodegas subterraneas,
puesto que es su razon de existir, lo constituyen las
cubas que almacenaban el vino. Estos grandes
toneles de madera tienen una media de capacidad
de unas 180 cdntaras o 3.000 litros en la Ribera.
Recipientes que nunca fueron de enebro, pero
para las que esta madera, a través de los
conocidos como tajones, tuvo un papel nada
desdenable: su apoyo y aislamiento del suelo
(Figura 19). Aqui la resistencia a la humedad de
nuestro arbol se pone nuevamente a prueba al
estar en contacto con la superficie inferior de las
naves, siendo ademds su ligereza una ventaja
frente a alternativas como la piedra. Los tajones
son piezas ligeramente escuadradas, en torno a
1,8 metros de largo y cuyo considerable grosor
oscila entre los 30 y 50 centimetros, precisando
dos ejemplares por cuba. Seguramente se trate del
elemento que mas volumen de enebro haya
utilizado en toda esta arquitectura del vino, dadas
las miles de cubas que existieron en estos
laberintos subterraneos.

14

Como prueba de calidad, hemos identificado algun
tajén de enebro que ha permanecido enterrado
varias décadas en una galeria subterranea y tras su
recuperacién muestra un estado excelente (Figura
20).

Los calzos que acuian las cubas sobre los tajones
en algunos casos también son de naturaleza
junipera. Uno de los elementos de la propia cuba
gue a veces empleaba madera de enebro es el
contrafuerte del témpano. Se trata de uno o dos
maderos que forman una “V” y van colocados en
las caras laterales de estos recipientes, a modo de
refuerzo.

Una tipologia no tan desarrollada en la Ribera del
Duero como en otras zonas de Castilla y Ledn son
los lagares subterraneos. Se trata de la instalacion
de todo el sistema de prensado en el interior de la
bodega subterrdnea. En estos casos se suele
aprovechar la zarcera para descargar por ella la
uva, disponiendo de uno o dos maderos
atravesados en su parte superior para poder



apoyar los cestos y que no se caigan abajo. Este
“apoya cestos” se hace indudablemente con
madera de enebro.

Finalizamos esta relacién de los multiples usos del
enebro con un utensilio de uso doméstico que no
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Figura 19: Tajones de enebro bajo una cuba. Nétese el tamafio en comparacion con la barrica de 225 litros ubicada

es dificil encontrar en alguna bodega o lagar. Se
trata del cambrién, pieza formada por la parte
final del tronco del arbol y por el comienzo de las
ramas que salen de él, las cuales hacen de
ganchos, consiguiendo un original perchero donde
colgar cualquier bartulo (Figura 21).
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junto a uno de ellos. Fuentespina (Burgos)

Figura 20: Tajon recuperado. Fuentespina
(Burgos)

Figura 21: Cambrion de dos ganchos. Gumiel de
Mercado (Burgos)



FUENTENEBRO

La guinda a este pastel de junipero y mosto
fermentado la pone un lugar cuya historia
combina de manera particular estos elementos. Se
trata de la localidad de Fuentenebro, situada en
las estribaciones de la Sierra de Pradales o
Serrezuela, limite natural de la Ribera del Duero y
también de la provincia de Burgos por el sur.

Este pequefo municipio castellano, que hoy
cuenta con 135 habitantes °, recoge en su término
un dilatado registro geoldgico que cobija entre
otros a los materiales mas antiguos de la Ribera
del Duero. Sus terrenos llanos mas altos, los
situados por encima de los mil metros sobre el
nivel del mar, se estan aprovechando en la
actualidad para introducir vifiedos en altura. En su
paisaje es llamativo el color rojizo de las tierras de
labor.

Siguiendo nuestro hilo conductor, el propio
nombre del municipio muestra cdmo esa relacién
singular que ha tenido con el enebro viene de
antiguo. Desde la época en que pertenecia a la
Comunidad de Villa y Tierra de Aza, hacia los siglos
Xl y Xll, su vecindario cuidé de montes y prados
comunales en los que nuestro arbol tuvo mucha
mayor presencia que en la actualidad. A lo largo
de la historia hubo acuerdos para que pudieran
extraer lefia del entonces “Fuente Enebro” las
gentes de localidades vecinas. Por sus cualidades
podemos imaginar que buena parte de esa lefia
seria de enebro. Constan referencias a las multas
por recoger lefia de esta especie en las dehesas de
la Reina y del Conde “...que lleven de pena de
cada (...) pie de enebro dos maravedies” *°. Asi lo
recoge un documento de 1488, en el que no figura
la palabra sabina y nos recuerda de paso cual es la
nomenclatura tradicional de este arbol tan
especial. También lo corrobora el escudo de la
localidad, donde se estampa en su ultimo cuartel
la silueta caracteristica del juniperus thurifera o
enebro (Figura 22).

9 Instituto Nacional de Estadistica. Datos de 2023
10 De Blas Calvo, Juan Manuel, Fuentenebro y sus
documentos
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Figura 22: Escudo de Fuentenebro

Si en el origen de esta poblacién ya se inscribié
con fuerza el enebro, el papel del vino no tardé en
hacerse sentir.

En los siglos Xl y Xlll el vifedo se extiende por casi
todas las poblaciones de la Ribera ™. Por aquel
entonces el vino obtenido se destinaba al
consumo propio, y como apunta Huetz de Lemps,
“el agricultor que hace vino para autoconsumo no
cava una bodega” ™. Sera ya en el siglo XVl y en
adelante, con el desarrollo del comercio, cuando
se generaliza la excavacion de galerias
subterraneas en conjuntos situados en las
cercanias de los nucleos rurales, en una especie de
poligonos industriales conocidos como barrios de
bodegas.

Como resultado, Fuentenebro nos recibe a dia de
hoy con un cortejo de simbolos de la cultura del
vino: decenas de bodegas subterrdneas
tradicionales a mano izquierda y vifiedos en la
parte derecha. Las bodegas se distribuyen en
varios conjuntos adyacentes al casco urbano. El
barrio de bodegas principal se emplaza al norte,
con sus puertas mirando hacia dicha orientacion
ya que es la éptima para la conservacién del vino.

' Huetz de Lemps, Alain, Vifiedos y vinos del

noroeste de Esparfia. Pag. 220.
Huetz de Lemps, Alain, Vifiedos y vinos del
noroeste de Espafia. Pag. 788.
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Cuando aqui ya no hubo sitio para mas cuevas, las
galerias se excavaron en otra zona situada mas al
norte junto a la carretera de Aranda, en otro
conjunto situado al este junto a las Eras de Arriba
y en un corro ubicado al sureste en la Calle Ia
Cuesta. No obstante, también existen algunos
casos de galerias subterrdneas emplazadas dentro
del pueblo, debajo de las viviendas, cuyo origen
pudo ser anterior.

Las bodegas fuentenebrinas se acomodan en una
franja de altitud que oscila entre los 920 y 940
metros sobre el nivel del mar. Que sean de un
tamafio modesto, en comparacién con otras de la
Ribera, tiene que ver con la existencia de
intercalaciones de cantos en los estratos limosos y
arenosos.

En un sondeo inicial se han reconocido 167
bodegas subterrdneas tradicionales, de las cuales
21 estan tapadas o hundidas. Se distribuyen de la
siguiente forma: 5 bajo el casco urbano, 104 en el
barrio de bodegas principal (Figura 23), 16 en el
conjunto de la carretera a Aranda, 32 en las Eras
de Arriba y 10 en la Calle La Cuesta. Los mayores
del pueblo recuerdan que existieron mas de 40
lagares en la localidad, de los cuales hemos
constatado la presencia de 9.

fi

Figura 23: Barrio de bodegas de Fuentenebro
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El paisaje de los barrios de bodegas de
Fuentenebro sufrido la transformacién tipica de
este tipo de enclaves en la segunda mitad del siglo
XX. Al perder su uso principal asociado a la
produccion de vino, se amplificé la otra funcion
gue tradicionalmente han tenido estos lugares: la
relativa al encuentro social. De esta forma
proliferaron construcciones a modo de merendero
en los frentes de acceso a las bodegas. A pesar de
estos cambios Fuentenebro ha conservado la
esencia tradicional de sus barrios del vino. Esto se
aprecia por ejemplo en la cantidad existente de
puertas de acceso a las cuevas, realizadas en
madera de enebro. O en las lomas o caballetes
vegetales que perviven ondulando sobre las
entradas a las bodegas, conocidos en la localidad
con el nombre “turrumbdn”. Este nombre tan
particular forma parte del valioso patrimonio
inmaterial que conforma la nomenclatura
tradicional. Asi que, cuando en este pueblo
alguien manda a otro a “echar la siesta al
turrumbdn”, estd protegiendo un trocito de
nuestro patrimonio cultural.

Y como gran exponente de esta nomenclatura, el
propio nombre de la localidad, Fuentenebro, que
siempre hard gala de este arbol tan especial y tan
ligado a su origen y desarrollo histérico.




EPILOGO

La relacién del enebro con la cultura del vino
adquiere en la Ribera del Duero sus mayores
dimensiones. Se trata de la consecuencia ldgica de
coexistir en el mismo territorio una importante
extension de enebrales y una dilatada historia
vinicola. Conjuncién que se ve mas estrechada si
cabe por el tipo de instalaciones vinateras
tradicionales, las bodegas subterrdneas, donde la
madera de enebro sobresale por sus cualidades
para resistir las condiciones de humedad.

Madera que antafio fue un material popular al
alcance de todos los vecinos, y que hoy
paraddjicamente se ha convertido casi en una
madera de lujo. Las especies que explota

mayoritariamente la industria maderera en la
actualidad son otras de crecimiento mas rapido, a
las cuales se suele aplicar una gran cantidad de
tratamientos con productos toxicos para su
proteccién. Ayer, sencillamente se colocaba sin
tratar la especie de madera mas adecuada para las

\ o : & A

Figura 24: Aardecer en

una bodega con puerta y dintel de enebro. Fuentenebro (Burgos)
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circunstancias mencionadas, que en la Ribera del
Duero y otras zonas de la peninsula ibérica era el
enebro o juniperus thurifera.

Si bien esos grandes bosques de enebro han visto
reducida su extensién drasticamente, esta especie
sigue mostrando la capacidad que tiene de
colonizar territorio y de desarrollarse en las
condiciones mas extremas, si nadie se lo impide. El
uso de la madera de enebro estd probado vy
comprobado, como atestiguan los cientos de
ejemplos existentes en la arquitectura tradicional
ligada al mundo del vino. Ejemplos que, como en
la localidad de Fuentenebro con sus casi dos
centenares de bodegas tradicionales, son una
muestra de los saberes que acufiaron nuestros
antepasados generacion tras generacion.

Alfredo Sanz Sanza
Otofio de 2024
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